CIRCUITO TYR ENERGIA

ARPDADOR
SURF CLUB

- REGULAMENTO DE COMPETICAO ASC -
2026

ULTIMA ATUALIZAGAO EM 09/07/2026

ARPOADOR SURFE CLUBE
@arpoadorsurfclub | www.facebook.com/arpoadorsurfclub
arpoadorsurfclub@hotmail.com



http://www.facebook.com/arpoadorsurfclub
mailto:arpoadorsurfclub@hotmail.com

Circuito Tyr Energia ARPOADOR SURF CLUB 2026
Regulamento de Competicdo ASC
@arpoadorsurfclub | arpoadorsurfclub@hotmail.com

CONTEUDO

I HISTORIA | INTRODUGAO .....covvueueueeeeeessenecsssesssesssessssssessssssssssssssssssesessssnssssssessssssnssessssssnsnsssssssens 3
I. CATEGORIAS .....cvevrvrvreresesesessssssssstsssss s s e e e e sssssssssssssssssssasasssssssssssstesssassssssssssesssssesssssssesssssesssssssans 4
. NUMERO DE ETAPAS | PONTUAGAO | RANKING .......ccccetrtrirreeseeeeesessesesessssssssssssssssssssssssssssssssssnes 5
IV.  CALENDARIO E DURAGAO DAS ETAPAS.....c.ccereuerrrrrrrrrsssssssssssssssssssssssssssssssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssens 7
V. SISTEMA DE INSCRIGAO (E DISTRIBUIGAO DAS VAGAS)......cevreererereerereresssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssns 8
VI. FILIAGAD ....ceeeeeeririereseeseiiseesessesessessesessessessesssessessessesssessessessesssessessessesessessessessesessessessessssessessassasens 11
VII.  PESSOAL (STAFF) ..cviveteteesesssssseeseseesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssesesssssesssssessnes 11
VIIl.  REGRAS E FORMATO DE COMPETICAQD ....ccoeueurururereresssssssesesssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnes 14
IX.  REGULAMENTO DISCIPLINAR ....cccovetrtreeeeseeesesesessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssanas 23
X. DISPOSICOES FINALIS.......cccivereeeerriiireesessessessesessessessessessssessessessessssessessessessssessessessssessessessassasessessassesens 26
Xl QUADRO SOCIAL ASCi....cceeururuerenrressssssesestssssssssessstssssssssssstsssssssssssstssssssssesssssssssssssssssessssssssssssesssssenes 27
XIL  CONTATO .ucuiuierereresesestsssssssssssssssssesssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssassssssssssssssssesssssssssssssesssssesesesssssnes 27


mailto:@arpoadorsurfclub
mailto:arpoadorsurfclub@hotmail.com

Circuito Tyr Energia ARPOADOR SURF CLUB 2026
Regulamento de Competicdo ASC
@arpoadorsurfclub | arpoadorsurfclub@hotmail.com

. HISTORIA | INTRODUGAO

O “Arpoador Surfe Clube - A.S.C.”, fundado (oficialmente) em 30 de julho de 2005, é uma associagéo
civil sem finalidade lucrativa, nem intuito politico, e duragdo por prazo indeterminado.

A associagdo tem por objetivo, desenvolver a prética do surfe recreacional e competitivo, promover
incluséo social e oportunidade frente ao esporte para os moradores das comunidades carentes proximas
ao Arpoador. Organizar manifestagdes de carater desportivo, social e técnico, ecoldgico, cultural e civico,
especialmente competi¢bes de surfe, representar os associados perante 0s poderes publicos, entidades
autarquicas, 6rgdos governamentais, entidades privadas na defesa dos seus interesses e direitos.

Em meados dos anos 1960, quando o surfe era visto como uma ameaga a ordem social, sendo
duramente reprimido pela ditadura, os surfistas e frequentadores da praia do Arpoador se uniram para
criar o primeiro surf club do Brasil. Isso aconteceu no final de 1966, quando um grupo de 80 pessoas
assinou a Lista de Fundagéo do Arpoador Surf Club, primeiro clube de surf do Brasil. Jovens dos 12 aos
30 anos, homens e mulheres, famosos e anbnimos, participaram desse sonho, e conquistaram feitos
importantes para o crescimento e consolidacdo do esporte. Sem distingdo de género, classe social e
idade, muitos desses jovens desejavam a construgdo de uma sociedade livre.

Esta primeira formagéo do Arpoador Surf Club na década de 60 ndo chegou a ser registrada
oficialmente, e algum tempo depois o grupo se dissipou.

Em 2004, um novo grupo de surfistas da Praia do Arpoador resolveu fundar o Arpoador Surf Club na
pratica, organizando o primeiro campeonato sob a sigla do ASC. Este campeonato, denominado ‘I
Confronto Arpoador Surf Club”, contou ja de inicio com um formato de competi¢ao inovador, no qual todos
os competidores surfavam por duas baterias sem eliminagdo, acumulando pontos, bem diferente do
formato eliminatério tradicional dos campeonatos amadores da época. A competigdo iniciou em um
sabado com sol e boas ondas e terminaria no domingo, porém, acabou sendo adiada devido a entrada de
uma frente fria e deterioragdo das condicbes do mar. A organizagdo monitorou as condigdes nos dias
seguintes e chamou os atletas para finalizar o evento em uma terga-feira de sol e boas ondas. Nascia
assim o conceito do campeonato posteriormente intitulado Arpoador Classico, no ano de 2006.

Criado em uma época em que o Arpoador estava fora do cenario dos grandes eventos, o Arpoador
Classico tem por objetivo principal oferecer excelentes condi¢des de competicao para atletas, valorizando
a diversidade de geragdes de surfistas locais, e divulgando para o mundo as qualidades do Arpoador
como um anfiteatro natural para o esporte. As edigbes de 2009 e 2010 entraram para a historia pela
qualidade das ondas, contribuindo para que o pico voltasse a sediar grandes eventos do surfe brasileiro e
mundial nos anos seguintes.

A partir de 2011, o ASC passou a realizar também um circuito com diversas etapas para atletas de
diferentes categorias, desde os 10-12 anos (grommets) até alguns dos pioneiros do longboard (legends),
com 50-60 anos. Desde ent&o, o circuito é usado para definir os rankings do surfe amador da Praia do
Arpoador com reconhecimento da Federagdo de Surfe do Estado do Rio de Janeiro (FESERJ), e tem
ajudado a formar uma nova geragéo de surfistas ndo apenas no local, mas, em toda a zona sul carioca,
carente de outros circuitos similares.

O conjunto de campeonatos para surfistas amadores realizados pelo Arpoador Surfe Clube em 2026,
ou simplesmente Circuito Arpoador Surf Club 2026, estara sob inteira responsabilidade do ASC e
sequira as regras definidas neste Regulamento.
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Il. CATEGORIAS

Os rankings do circuito Circuito Arpoador Surf Club 2026 contar&o com oito categorias individuais.
As tabelas a seguir apresentam essas categorias e seus respectivos limites de idade:

Categorias Adultas
Categoria Idade
OPEN MASCULINO Atletas do sexo masculino de qualquer idade.
OPEN FEMININO Atletas do sexo feminino de qualquer idade.

Atletas de ambos os sexos com 40 anos completos ou mais no dia 01/01/2026
GRAND-MASTER

(nascidos em 1984 ou antes)

Atletas de ambos os sexos com 50 anos completos ou mais no dia 01/01/2026
GRAND-KAHUNA

(nascidos em 1974 ou antes)

Atletas de ambos 0s sexos com 60 anos completos ou mais no dia 01/01/2026
GRAND-LEGENDS

(nascidos em 1964 ou antes)

Observacoes:
(1) A participagéo de atletas profissionais nestas categorias dependera de aprovacao da diretoria.

(2) Em todas as categorias com limitagao por idade podera ser exigida a apresentagdo de documento

comprovando a idade. Sem este documento o atleta sera impedido de competir e ndo tera direito a
ressarcimento de sua inscri¢éo.

(3) Eventualmente, poderdo ser ofertadas categorias extras nos eventos, como PRO/AM (abrindo
para atletas que disputam rankings profissionais), Longboard Legends (60+), Mirim, Iniciante,
Infantil, dentre outras, que néo contardo pontos para rankings.
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ll. NUMERO DE ETAPAS | PONTUAGAO | RANKING

NUMERO DE ETAPAS: Ser4o realizadas no minimo duas etapas, como segue:
e Etapa Simples: “ARPEX CHALLENGE"
o Etapa Especial (Prime): “ARPOADOR CLASSICO”

Outras etapas poderao ser adicionadas ao circuito no decorrer do ano, sendo obrigatoria a
divulgagdo com antecedéncia minima de 15 dias para que a(s) mesma(s) conte(m) pontos para 0s
rankings.

Os atletas vencedores dos rankings individuais do Arpoador Surf Club em cada categoria (Rankings
ASC) serdo conhecidos pela soma de todos os resultados do ano, sem descartes.

PONTUAGAO. A pontuagéo distribuida nas etapas seguira o seguinte quadro:

Col. | Simples | Prime |Col.| Simples | Prime |Col.| Simples | Prime
1 1000 1250 17 400 500 33 320 400
2 860 1075 18 395 494 34 315 394
3 730 913 19 390 488 35 310 388
4 670 838 20 385 481 36 305 381
5 610 763 21 380 475 37 300 375
6 583 729 22 375 469 38 295 369
7 555 694 23 370 463 39 290 363
8 528 660 24 365 456 40 285 356
9 500 625 25 360 450
10 488 610 26 355 444
11 475 594 27 350 438
12 462 578 28 345 431
13 450 563 29 340 425
14 438 548 30 335 419
15 425 531 31 330 413
16 413 516 32 325 406
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RANKING UNIFICADO (SEEDING). A distribuicao (seeding) dos atletas nas baterias da primeira fase
das competicdes sera feita em fun¢do de suas posi¢des no Ranking UNIFICADO atualizado apds a
realizagdo da etapa anterior. A cada etapa, o atleta de maior posigéo (fop 1 ou seeding 1) em uma
categoria € aquele com maior pontuagdo no Ranking UNIFICADO dentre todos os inscritos na
categoria para a etapa. O quadro a seguir apresenta um resumo de como seré feita a pontuagao dos
atletas antes de cada etapa para definicdo do Ranking UNIFICADO e, consequentemente, do seeding:

3?2 etapa (se houver)
12 etapa 2% etapa Ou
Ranking Final
Primeiro melhor Resultado da 12 etapa | Resultado da 12 etapa
resultado de 2025 de 2026 de 2026
Segundo melhor Primeiro melhor Resultado da 22 etapa
resultado de 2025 resultado de 2025 de 2026

Observacoes:
(1) Apenas atletas filiados ao ASC neste ano faréo parte dos Rankings UNIFICADOS ASC;

(2) Em caso de empate no Ranking ao fim da temporada sera utilizado como critério para desempate
o melhor resultado deste ano. Caso o empate persista, passa-se ao segundo melhor resultado, depois o
terceiro resultado, se houver. Por fim, caso necessario, sera utilizado o ranking do ano passado na mesma
categoria;

(3) No “Arpoador Classico”, com formato de pontos corridos, ndo havera empate entre atletas, todos
serdo classificados em fungdo de suas médias, independente da bateria. Em caso de empate de
somatdria entre os desclassificados em uma mesma fase, o desempate sera feito através da maior nota,
seguido pela segunda maior nota e assim por diante, até haver o desempate. Caso o empate persista,
sera utilizado o ranking do ano corrente. Nas demais categorias a forma de pontuagdo seguira o padréo da
FESERJ. Os trialistas desclassificados também pontuam e também sao classificados em fungao de
suas médias, independente da bateria;

(4) Atletas sem pontos nos rankings do ASC e da FESERJ receberdo seed por ordem de inscri¢ao;

(5) Atleta com WO na 12 Fase NAO ganha os pontos referentes & Ultima posi¢&o na bateria;

(6) Atleta com WO a partir da 2? Fase ganha os pontos referentes a Ultima posic¢éo na bateria.


mailto:@arpoadorsurfclub
mailto:arpoadorsurfclub@hotmail.com

Circuito Tyr Energia ARPOADOR SURF CLUB 2026
Regulamento de Competicdo ASC
@arpoadorsurfclub | arpoadorsurfclub@hotmail.com

IV. CALENDARIO E DURAGAO DAS ETAPAS

As datas dos campeonatos serdo confirmadas entre dois a cinco dias de antecedéncia por e-mail',
em funcdo das previsdes meteoroldgicas e oceanograficas, para que 0s mesmos sejam realizados nas
melhores condi¢des de onda e tempo possiveis. A principio, cada etapa tera de um a trés meses de
periodo de espera, de acordo com o seguinte planejamento?:

Circuito Arpoador Surf Club 2026

, . Periodo de espera x
Etapa Nivel Categorias (previsio) Duragao
Arpoador | Especial Open, Grand-Master, Grand-Kahuna, Grand- .
Classico (prime) Legends, Feminino Open, Pro/Am, Legends Long Julho/AgostolSetembro 2 dias
Arpex . Local Grom, Mirim, Open, Grand-Master, Grand-Kahuna, .
Challenge Simples Grand-Legends, Feminino Mirim, Feminino Open Setembro/Outubro/Novembro | - 2 dias
(1) E obrigagéo do atleta manter o seu email atualizado no cadastro do ASC como também checar constantemente a sua

(2)

caixa postal a fim de ndo perder uma etapa por falta de informagdo sobre a sua data. Nao serdo aceitas reclamagbes
neste sentido.

As datas limites destes periodos de espera ndo séo rigidas. O inicio do periodo de espera de uma etapa pode ser
antecipado para o dia seguinte da etapa anterior. Ja o fim do periodo de espera de uma etapa pode ser prorrogado
caso as condigbes minimas para realizagdo do mesmo nédo sejam alcangadas no periodo.

As categorias para atletas com até 16 anos de idade deverao ser realizadas obrigatoriamente em
fins de semana e/ou feriados, ou em qualquer dia da semana durante o periodo de férias
escolares (més de julho). Excegdes sdo possiveis por questdes de segurancga para atletas e falta
de datas, e deverao ser dirimidas pela Diretoria.

As categorias adultas poder&o ser realizadas em qualquer dia da semana, incluindo em dias
uteis. Porém, preferencialmente, tentaremos realizar as etapas de nivel simples em fins de
semana e/ou feriados.

O palco principal para realizagdo dos campeonatos sera a praia do Arpoador. Porém, em
épocas de pouca areia no Arpoador e, consequentemente, dificuldades de termos boas condicdes
de onda e/ou colocarmos as tendas do campeonato na areia, poderemos realizar uma etapa em
um palco alternativo: a praia do Diabo.
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V. SISTEMA DE INSCRIGAO (E DISTRIBUIGAO DAS VAGAS)

As inscricoes nas competicoes serdao abertas na véspera (apés email de CHAMADA)
EXCLUSIVAMENTE para os atletas filiados, e serao encerradas ao meio-dia do dia anterior ao
evento, ou quando as vagas se esgotarem, o que ocorrer primeiro.

NAO SERA PERMITIDA INSCRICAO NO LOCAL DA COMPETIGAO, salvo as vagas que ficarem
disponiveis nas chaves de baterias, sendo que os atletas que as preencherem n&o terdo direito a seeding,
sendo classificados para compor as vagas por ordem de chegada. Ainda, o formato de competi¢ao
determinado no dia final de inscrigdes ndo podera ser modificado sob hiptese alguma, privilegiando
a organizagao do evento e garantindo o direito de planejamento aos atletas que fizeram a inscri¢go dentro
do prazo determinado. As baterias serao divulgadas as 18 horas do dia anterior ao evento, ou antes.

O nimero méximo de vagas em cada categoria sera definido pelo Diretor de Prova, tomando em
consideragdo a média de inscritos nas etapas anteriores, a previsao das ondas, as inscrigdes em curso, e
o tempo total de competigdo que ndo deverd ultrapassar 10 horas nos dias de competigéo, incluindo o
atraso entre baterias (1-2 minutos, em média). O Diretor de Prova poderd interromper o processo de
inscricdes se considerar que o cronograma da competicdo podera ser comprometido. Apenas em casos
extremos, o cronograma sera modificado durante a competicdo com o remanejamento das vagas entre
diferentes categorias.

Atletas né&o filiados ao ASC s6 poderao participar caso sobrem vagas ap6s o término do periodo de
inscri¢des dos filiados, néo tendo direito a seeding € nem nome no ranking.

e Local e horario de inscri¢ao: a ser definido na véspera;

e COMUNICAGAO: todos os atletas filiados ao ASC serdo IGUALMENTE informados sobre a
abertura das inscrigdes por E-MAIL. Um primeiro email de ALERTA sera enviado com 72 horas
de antecedéncia ao evento, ou mais. Um segundo email de CONFIRMACAO ou CHAMADA ser
enviado com 48 horas de antecedéncia ao evento, ou mais. E obrigagdo do atleta estar com o
seu email atualizado no cadastro do ASC e checar constantemente a sua caixa postal.

e Exclusividade p/ filiados: Apenas os atletas filiados ao ASC poderdo se inscrever com
antecedéncia na loja. Atletas nao filiados s6 poderdo se inscrever como convidados ou
alternates, podendo entrar no campeonato caso ainda restem vagas ap6s o periodo de inscricao
dos filiados, ou substituindo um atleta ausente (WO) no dia da competi¢ao, sendo que nao terdo
direito a pré-classificagdo por seeding e nem nome no ranking.

e Reservas: NAO HA VAGAS DISPONIVEIS PARA TODOS OS FILIADOS, por isso, 0 ASC
reserva algumas vagas para os atletas mais bem colocados no ranking (fops) e alguns poucos
convidados (como os fundadores do clube, e/ou surfistas que tenham se distinguido em sua
histéria no Arpoador ou no ASC, e/ou atletas contundidos no ano anterior). Os atletas com vaga
reservada tém 24 horas para confirmarem suas inscri¢ées, com o pagamento da taxa. Caso
nao confirmem, a partir de entéo perderdo o beneficio, que é pessoal e intransferivel.

o Caso um dos tops com reserva de vaga nao se inscreva no campeonato, a sua reserva
NAOQ passara para o0 top seguinte no ranking.
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RESERVA DE VAGAS NAS CATEGORIAS ADULTAS:

Cateqgoria Open | Grand-Master | Grand-Kahuna

e Dez primeiros colocados no Ranking UNIFICADO (top 10);
e Dois convidados do ASC;

o Asdemais vagas séo preenchidas por ordem de chegada na loja.

Cateqorias Grand-Legends | Feminino Open

e Seis primeiros(as) colocados(as) no Ranking UNIFICADO (top 6);
¢ Dois convidados(as) do ASC;

e As demais vagas s&o preenchidas por ordem de chegada na loja.
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REGRAS GERAIS DE INSCRIGAO

o CADA ATLETA s6 podera se inscrever em UMA UNICA CATEGORIA na VESPERA do
campeonato, podendo se colocar como alternate em outras, podendo ser efetivado ao término
das inscri¢des (meio-dia do dia anterior ao evento), caso ainda haja vaga disponivel;

o DEVOLUGAO DE DINHEIRO: o atleta que ndo comparecer & sua bateria tera direito a devolugao
do dinheiro referente a taxa de inscrigdo apenas caso informe na véspera (até as 12:00h do
dia anterior) a organizagdo, POR E-MAIL, que n&o podera participar do evento, ou justifique a
sua auséncia por ATESTADO MEDICO;

e Desde ja fica estabelecido que atletas menores de idade sé poderdo participar das competicdes
do ASC desde que estejam devidamente matriculados na escola;

e A fim de dar oportunidade ao maior nimero de associados possivel, poderdo ser realizadas
triagens com formato livre, sendo o numero de classificados determinado pelo Diretor de Prova;

e O limite maximo de vagas em uma determinada categoria poderé ser excedido no caso de outras
categorias estarem incompletas, e o cronograma néo for comprometido;

e Nao sera feita, sob hipdotese alguma, “reserva de inscrigao” além daquelas previstas por
meritocracia neste Regulamento;

e Atleta com WO na 12 fase pode retornar ao evento se ainda houver vaga nas baterias seguintes
da 12 fase apenas; e desde que seja paga nova inscrigéo;

e Havera duas listas de alternates, uma para filiados ao ASC, e outra para filiados a outras
associagdes. As vagas nao confirmadas pelos atletas com reserva serdo primeiramente
preenchidas pelos alternates filiados ao ASC (seguindo a ordem de inscrigéo), passando a seguir
para os filiados a outras associagdes;

e Valores previstos para a TAXA DE INSCRIGAO* nos campeonatos deste ano:

Filiados ASC Nao filiados
Categoria Simples Prime Simples Prime
Pro/Am R$200 R$200 R$200 R$200
Open R$120 R$150 R$150 R$ 180
Grand-Master R$120 R$150 R$150 R$ 180
Grand-Kahuna R$120 R$150 R$150 R$ 180
Grand-Legends R$120 R$150 R$150 RS 180
FemininoOpen R$120 R$150 R$150 R$ 180

(*) Poderao ser isentos do pagamento de taxas: atletas de comunidades carentes proximas ao
Arpoador menores de 18 anos e com matricula escolar comprovada; fundadores do clube.
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V1. FILIAGAO

Todos os atletas que quiserem disputar os rankings do Circuito Arpoador Surf Club 2026 terao de
obrigatoriamente estarem filiados ao ASC. Os procedimentos para filiagdo de atletas ao ASC neste ano
foram divulgados por e-mail para os atletas cadastrados.

VIIL.PESSOAL (STAFF)
7.1 CARGOS E FUNCOES:

7.1.1

712

713

714

715

716

117

718

719

COORDENADOR GERAL DO EVENTO: Representante do ASC, designado para garantir o
cumprimento de todas as normas acordadas entre 0 ASC e os patrocinadores, bem como o
Regulamento de Competigdo e normas estatutarias do clube, durante o evento. Supervisiona
as fungdes de todo pessoal contratado para trabalhar no evento. Responde pela parte de
legalizagdo do evento junto aos 6rgdos publicos pertinentes.

DIRETOR DE PROVA (ou DO EVENTO): Para assegurar o aspecto de surf e de
planejamento do evento, de acordo com os aspectos técnicos incluidos no Regulamento de
Competigéo, inscricdo, pré-classificagdo, formagdo de baterias, pontuagdo no ranking,
tratamento dado ao staff e aos atletas. Reporta-se e trabalha em conjunto com os Juizs
Chefes e o0 secretério de inscrigdes.

ASSESSORIA DE IMPRENSA: Para uso das informagdes recolhidas no local, para criar,
tanto quanto possiveis matérias de interesse geral para a midia. Para seguir como elemento
de ligagéo entre a Diretoria do Evento e suas decisdes e a midia presente.

JUIZ CHEFE: Para reunir uma equipe de Juizes locais de qualificagdo e para treinamento
destes Juizes e para operagdo no terminal de computagdo do Juiz Chefe do ASC, nédo
podendo sobrepor-se a decisdo do corpo de jurados com referéncia a interferéncia e
prioridade, salvo se a maioria dos Juizes nao tiver visto o incidente. Reporta-se ao Diretor de
Prova e trabalha em colaboragdo com os demais Juizes.

CORPO DE JUIZES OFICIAIS: Os Juizes da FESERJ, coordenados pelo Juiz Chefe que
estabelece as interpretagdes tanto das regras de interferéncia quanto dos critérios de
julgamento. Proporciona uma uniformidade na tomada de decisdes de evento a evento e no
caso de controvérsias quanto as regras. O Juiz Chefe e outro Juiz nomeado podem atuar
como referéncia no evento. Os Juizes oficiais reportam-se ao Juiz Chefe e ao Diretor de
Prova.

CORPO DE JUIZES LOCAIS: Selecionado pelo Juiz Chefe como os melhores talentos locais
para inclusdo no corpo de Juizes oficiais. Reporta-se ao Juiz Chefe e ao Diretor de Prova e
recebe assisténcia dos demais Juizes.

LOCUTOR: Sua tarefa é levar as informagdes do evento aos espectadores em forma de
entretenimento e instrugéo, recebendo do locutor assistente informagdes sobre o surf,
biografia e marcagdo computadorizada de pontos. Reporta-se ao Coordenador Geral e ao
Diretor de Prova, trabalhando para informagdes sobre o campeonato.

JUIZ AUXILIAR (SPOTTER): Para auxiliar o quadro de Juizes e o Juiz Chefe na chamada de
ondas. Reporta-se ao Juiz Chefe.

JUIZ DE PRAIA (BEACH-MARSHALL): Assegura que todos os competidores sejam
notificados quanto as suas baterias, tenham suas cores de camisetas confirmadas e sejam
informados sobre as regras da prova. Uma forma simples de assegurar que os surfistas
sejam orientados com todas as regras € proporcionar ao oficial de praia um cartdo
detalhando as informagdes a seguir, que o mesmo, entdo, utilizara em suas orientagdes:
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7.1.10

7.1.11

7.1.12

7.1.13

7.1.14

tempo de bateria, nimero de ondas para a marcagao de pontos, numero maximo de ondas,
descricdo das cores das bandeiras e toques de sirene. Mostrar os diagramas de
interferéncia, quando se deve remar ao outside e onde aguardar para o inicio de bateria.
Reporta-se ao Diretor de Prova e recebe instrugdes quanto aos critérios e normas de
arbitragem do mesmo.

BANDEIRA: Opera o crondmetro e as bandeiras ou placas de tempo, de acordo com o
esquema de tempo estabelecido pelo Juiz Chefe e reporta-se ao Diretor de Prova.

EQUIPE DE PRAIA (APOIO): Para ajudar a preparar o local do evento e para colocagéo
diaria da boia de prioridade e das boias promocionais do evento. Reporta-se ao Diretor de
Prova para ajustes e para 0s aspectos promocionais.

SEGURANCA: Para manter a &rea de competicdo e as areas oficiais livres da entrada de
pessoas nao autorizadas e espectadores e para manter o local seguro. Reporta-se ao Diretor
de Prova.

SEGURANCA DE TERRA: Responsavel em salvaguardar a entrada e saida de pessoas no
Centro Técnico (palanque ou tendas), bem como os equipamentos envolvidos no Evento e
pertences da Comissao Técnica; ou outras areas do evento, se houver.

SISTEMA DE COMPUTACAQ: Trabalha com os terminais para digitagdo das notas que
entram diretamente no sistema, possibilitando a divulgagao das notas e médias dos surfistas
apds cada onda surfada; servico de mala direta dos atletas e outros servigos prestados pelo
sistema de computagao do ASC.

7.2 REMUNERACAOQ: Os salarios da comissdo técnica nos eventos do ASC serdo orientados pela
tabela da FESERJ para circuito das associagdes (5.2.3), como segue (valores de diéria):

CARGO DIARIA
Juiz Chefe (2) R$350,00
Juiz (4) R$280,00
Locutor (2) R$280,00
Spotter (2) R$200,00
Beach-Marshall (2) R$ 200,00

(*) Os trabalhos de organizagao, licenciamento, documentagao, e prestacdo de contas do evento, serdo remunerados com
as sobras das inscri¢des de atletas (receitas menos custos extras).
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7.3 NORMAS ESPECIAIS PARA A COMISSAO TECNICA:

7.3.1

732

7.3.3

734
735

7.3.6

As convocacgdes para a Comissdo Técnica serao feitas por email na semana do campeonato,
e 0s convocados deverdo confirmar presenca em até 24 horas antes do inicio do evento,
caso contrario serdo automaticamente substituidos.

Nenhum membro da Comisséo Técnica podera participar dos eventos como competidor. S&o
considerados membros da Comissdo Técnica: Diretor de Prova, Juizes Chefes, Juizes,
Juizes de Praia (Beach-Marshall), Locutor, e Somador.

Os membros da Comissdo Técnica deverao estar no local de trabalho 30 (trinta) minutos
antes do inicio da competicéo.

Os membros da Comisséo Técnica deverao utilizar o uniforme fornecido pelo patrocinador.

Os Juizes escalados nao poderdo atuar nas baterias onde houver algum vinculo parentesco
ou profissional com os atletas (irm&os, primos, pais, técnicos, patrocinador, professor de
Escolas de Surf e etc.).

Toda a Comissao Técnica devera cumprir o periodo de 8-9 horas diarias durante as etapas
em que for escalada. Somente o Coordenador Geral do Evento ou o Diretor de Prova
poderdo autorizar a liberagdo dos membros da Comissao Técnica antes do término do
periodo.

7.4 CRITERIOS PARA CONVOCAGAOQ DE JUIZES:

741
7142

743
744
745
746
147
748
749
7.4.10
7.4.11
7412

Conhecer o critério de julgamento impecavelmente e saber aplica-lo.

Confiabilidade (acertar a nota na hora de decidir uma bateria, dar uma interferéncia para o
atleta certo, etc.).

O Juiz néo deve esperar orientagéo do Juiz Chefe para langar a sua nota no papel.
Feeling.

Boa capacidade de concentragéo.

Boa capacidade de comparagdo de ondas/performances.

Boa capacidade de adaptagéo do critério de julgamento as mudancgas do mar.
Pontualidade.

Atender ao Juiz Chefe, sem ficar criando polémicas.

Ser cordial e participativo, sempre que for solicitado.

Mesclar, sempre que possivel, Juizes novos com Juizes mais experientes.
Sempre que possivel, trabalhar com os Juizes Chefes locais do Arpoador.
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VIIL. REGRAS E FORMATO DE COMPETIGAO

8.1ARPEX CHALLENGE

o Triagem (Trials): Formato livre;

e Evento principal: A primeira fase podera ser em formato eliminatério ou classificatorio
(todos contra todos), a ser definido pelo Diretor de Prova em fungdo do numero de
inscritos e tempo disponivel para a competicdo. As fases semifinais seréo disputadas em
baterias eliminatérias com até seis atletas na agua computando as duas melhores notas
de cada um, sem somar notas de fases anteriores, e classificando 50% ou mais para a
fase seguinte. O tempo de bateria seré determinado pelo Diretor de Prova em fungéo das
condigdes do mar e do numero de inscritos na competicdo. Em condi¢bes especiais de
ondas grandes, poderdo ser realizadas baterias duplas simultaneas (“dual heat”) com até
oito atletas na &gua, classificando dois de cada bateria;

e Sistema de Prioridade: caso haja placas e juiz de prioridade, sera adotado sistema de
prioridade da FESERJ. Caso contrario, sera adotado o sistema de prioridade padrao de
beach-break multiplos picos ou de pointbreak, a ser definido pelo Diretor de Prova em
fungéo das condi¢des do mar. Em baterias com seis ou mais atletas, poderéa ser adotado o
sistema de prioridade especial do ASC entre baterias.

8.2 ARPOADOR CLASSICO

O formato de competicdo a ser adotado em cada categoria sera definido pelo Diretor de Prova na
véspera da competicdo em fungdo do nimero de inscritos em cada categoria e da previsdo de ondas, com
as seguintes possibilidades:

8.2.1 Formato 1: Pontos corridos, carregando nota para a Final:
e NUmero de inscritos: 18 ou mais;
e Triagem: formato livre;
e Evento Principal - Fase 1:

o Todos os atletas entram uma ou duas vezes na agua, somando, pelo menos, um
total de 60 minutos na agua (por exemplo: uma bateria de 1 hora ou duas baterias
de 30 minutos);

o Numero de atletas por bateria: 6 (seis) a 8 (oito) em condigbes especiais;

o Critério de classificagao: somatério das trés maiores notas obtidas pelo atleta
durante o seu tempo total na d&gua (mesmo que obtidas em baterias diferentes);

o Numero de atletas classificados p/ proxima fase: 4 (quatro) primeiros dentre
todos os competidores da Fase 1 (independente da bateria);

o Prioridade: regra de prioridade especial do ASC entre baterias;

o Interferéncia: 1 interferéncia, corta-se metade da terceira nota do somatério geral.
2 interferéncias, corta-se a terceira nota inteira. 3 interferéncias, desclassificado.
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e Evento Principal - Final:
o Numero de atletas na bateria: 4 (quatro);

o Tempo de bateria: entre 20 e 30 minutos (dependendo do tempo disponivel e das
condigdes do mar);

o Critério de classificagcao: soma de trés notas - duas maiores notas da bateria
Final e a média das trés melhores da Fase 1;

o Prioridade: prioridade padrdo da FESERJ para quem estiver na parte mais
interna da onda (beach break multiplos picos ou point-break);

o Interferéncia: 1 interferéncia, corta-se metade da terceira nota do somatério da
final: 2 interferéncias, corta-se a terceira nota inteira; 3 interferéncias:
desclassificado.

Observacdo: em caso de WO nas finais, as mesmas irdo acontecer com menos integrantes.

8.2.2  Formato 2: Pontos corridos, sem bateria Final.
e Numero de inscritos: entre 8 (oito) e 12 (doze);
e Triagem: formato livre;
e Evento principal - Fase Unica:
o Os atletas entram 1 ou 2 vezes na agua;
o Numero de atletas por bateria: 6 (seis) a 8 (oito) em condigdes especiais;

o Tempo de bateria: entre 20 e 60 minutos (dependendo do numero de
inscritos e das condi¢des do mar);

o Critério de classificagao: somatério das trés maiores notas obtidas pelo
atleta durante o seu tempo total na agua (mesmo que obtidas em baterias
diferentes);

o Prioridade: regra de prioridade especial do ASC entre baterias;

e Interferéncia: Interferéncia: 1 interferéncia, corta-se metade da terceira nota do
somatorio geral. 2 interferéncias, corta-se a terceira nota inteira. 3 interferéncias,
desclassificado;

e Prioridade: prioridade padrao da FESERJ para quem estiver na parte mais interna da
onda (beach break multiplos picos ou point-break).

8.2.3  Formato 3: Semifinais eliminatdrias e bateria Final.
e Numero de inscritos: entre 8 (oito) e 12 (doze);
e Triagem: formato livre;
e Evento principal - Semifinais:
o Os atletas entram apenas 1 vez na agua;
o Numero de atletas por bateria: 4 (quatro) a 6 (seis);

o Tempo de bateria: entre 20 e 30 minutos (dependendo do numero de
inscritos e das condicdes do mar);
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o Critério de classificagao: somatdrio das duas maiores notas;

o Prioridade: SEM regra de prioridade especial do ASC para baterias com até
cinco atletas, e COM regra de prioridade especial do ASC para baterias com
seis atletas;

e Interferéncia: Interferéncia: 1 interferéncia, corta-se metade da segunda nota do
somatério geral; 2 interferéncias, corta-se a segunda nota inteira; 3 interferéncias,
desclassificado;

e Prioridade: prioridade padrdo da FESERJ para quem estiver na parte mais interna da
onda (beach break multiplos picos ou point-break).

e Evento Principal - Final:
o Numero de atletas na bateria: 6 (seis);

o Tempo de bateria: entre 20 e 30 minutos (dependendo do tempo disponivel
e das condi¢des do mar);

o Critério de classificagao: soma das duas maiores notas da bateria final;

e Prioridade: regra de prioridade especial do ASC entre baterias.
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8.3 REGRAS GERAIS

8.3.1

8.3.2

8.3.3

8.34

8.3.5

8.3.6

8.3.7

8.3.8

8.3.9

8.3.10

8.3.11

O formato de competi¢do definitivo, incluindo tempo de bateria, nimero de atletas por
bateria, nUmero maximo de ondas permitidas por bateria assim como quantas serdo
consideradas para efeito de classificagao, podera ser alterado a critério do Diretor de Prova e
do Juiz Chefe em fungéo das condi¢des do mar e do tempo disponivel para a competicao.

FORMACAO DE BATERIAS NO ARPOADOR CLASSICO: Na primeira fase, sera usado o
seed dos atletas para definigdo dos cabegas de chave das baterias. Nas categorias nas
quais for adotado formato por pontos corridos, os demais integrantes das baterias da
primeira fase serdo definidos pelo Diretor de Prova levando em consideracdo a afinidade
entre os atletas e procurando evitar a formagéo de baterias com disputa intensa e até
agressiva pelas ondas. A partir da segunda fase, sera utilizada a classificagéo geral na fase
anterior para definigédo dos cabegas de chave e demais componentes das baterias.

O atleta que chegar atrasado podera entrar no mar com a bateria em andamento, dentro do
tempo programado para a mesma desde que a inscricdo deste atleta j& esteja paga e
confirmada ou se tratar de baterias em rounds seguintes ao primeiro round. Qualquer atleta
com reserva ndo efetivamente paga podera ser substituido por outro alternate a qualquer
momento € sem aviso prévio.

As baterias deverdo ter seu tempo marcado através de um cronémetro eletrénico e nunca
por um relégio comum.

Todas as baterias deverdo comegar em frente a area do palanque, ou no outside, ou com 0s
surfistas saindo da areia (beach-start) mediante orientacdo do locutor e/ou juiz de praia
(Beach Marshall).

Em todos os campeonatos organizados pelo ASC é permitida a entrada dos atletas no mar
pelas pedras do Arpoador.

No caso de inicio no mar, caso um atleta reme para o outside antes da autorizagao da
locugédo e o Juiz Chefe decida que este atleta obteve uma vantagem indevida sobre os
outros competidores, podera comunicar a este atleta que somente podera surfar sua primeira
onda apds qualquer adversario surfar sua primeira onda. Caso o atleta punido surfe a
primeira onda da bateria a nota sera ZERO e a onda ira contar para o limite maximo.

Devera ser usada uma sirene (ou buzina) para iniciar ou terminar as baterias. Um toque para
iniciar e dois para terminar, terminando no primeiro toque.

Devera ser usado um sistema de placas (ou bandeiras) com no minimo 1 metro quadrado,
verde para comegar € amarelo para indicar os 5 minutos finais.

O locutor devera fazer uma contagem regressiva dos cinco segundos finais da bateria e ao
atingir “zero” a mesma encerrar-se-a imediatamente e a placa amarela devera ser abaixada
nao devendo aparecer nenhuma placa. O final da bateria ocorrera no primeiro sinal da
sirene.

Um surfista podera descer uma onda antes do inicio ou ap6s o término de sua bateria
apenas se, respectivamente, a bateria anterior ja tiver terminado ou a bateria seguinte ainda
nao ter iniciado. Nestes casos a onda nao sera validada e ndo havera penalizagdes. Caso
contrario, podera ser aplicada uma interferéncia caso o surfista lese o potencial de
pontuacdo de outro atleta na bateria em curso. Em condigdes criticas de mar, o Diretor de
Prova podera autorizar, por medida de seguranca, que o atleta desgca em pé nas condicdes
anteriores sem a penalizag&o. Neste caso o surfista devera fazé-lo sem efetuar manobras.
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8.3.12

8.3.13

8.3.14

8.3.15

8.3.16

8.3.17

8.3.18

8.3.18.1
8.3.18.2
8.3.19

8.3.20

Ao final da bateria o surfista devera estar claramente de posse da onda fazendo um
movimento para se levantar-se com as méos ja tendo deixado as bordas da prancha para
que a onda seja contada.

Sob nenhuma circunstancia havera prorrogacdo de tempo, uma vez iniciada a bateria. Se a
mesma for interrompida por qualquer razéo, esta devera iniciar-se no tempo exato em que foi
interrompida até o final preestabelecido. Caso a bateria recomece em outro local que nédo o
local onde houve a interrupgédo e o Juiz Chefe avaliar que néo existia uma vantagem nitida
para nenhum competidor e que sera impossivel manter a mesma escala no julgamento,
podera optar pelo reinicio total da bateria.

Seré obrigatdrio o uso da camiseta de competicdo da maneira correta, caso contrario o Juiz
Chefe podera néo pontuar as ondas do atleta. O competidor devera sair da area do palanque
vestindo sua camiseta de competicdo, s podendo tird-la apds o término de sua abateria,
também na area do palanque. Atletas que retirarem suas lycras antes de chegarem ao Juiz
de Praia (Beach Marshall), também estardo sujeitos as penalidades previstas no
Regulamento Disciplinar, a critério do Diretor de Provas em consulta ao Juiz Chefe.

Todas as baterias que tenham dois atletas, com os mesmos ja classificados, poderao ter seu
tempo reduzido para 05 minutos caso os outros competidores da bateria tenham informado
ao Diretor de Prova ou ao Juiz Chefe da impossibilidade de competir. Em condigdes
particulares de mar ou de cronograma o Diretor de Prova podera optar pelo seed para definir
colocagdes. Esta situagdo ndo poderd acontecer nas categorias Open e Grand-Master as
quais todas as baterias devem ter o mesmo tempo de duragao, independente do numero de
atletas presentes (motivo: formato de pontos corridos).

No caso em que as condigbes do mar ndo apresentem o tamanho minimo exigido de 30 cm,
0 campeonato devera ser realizado em lugar que tenha o minimo de condigbes, ou
transferido para outro horario ou dia. No caso de o campeonato ser oficialmente cancelado
apos o inicio, os pontos deverdo ser divididos entre os atletas que estiveram classificados
para a respectiva fase.

O Diretor de Prova é a Unica pessoa que podera dar informagdes oficiais sobre horéario e
formacdo de baterias. Se por acaso alguém que n&o o Diretor de Prova passar informacdes
erradas que causem a perda de uma bateria, ndo sera de responsabilidade do evento,
ficando o atleta sem condigdes de reclamar.

O competidor podera ser informado quando faltarem 2 ondas, quando faltar 1 onda e quando
completar o nimero maximo de ondas para a bateria em questdo. Se surfar mais ondas que
o limite da bateria podera ser penalizado com uma interferéncia. Além disso, quem
permanecer na agua apos sua ultima onda sera penalizado com uma interferéncia se:

Descer qualquer onda extra que atrapalhe outro competidor.
Interferir em qualquer competidor remando ou colocando-se no outside.

As bandeiras de tempo séo consideradas instrumentos de auxilio ao atleta, principalmente
em condigdes adversas do mar. Porém, os mesmos devem ter seu préoprio controle de
tempo. Alegagdes de que néo foi vista a bandeira, ou de que a mesma foi trocada em tempo
ou cor equivocada, ndo dao direito a alteragao de resultado ou volta de bateria ao mar.

Da mesma maneira o sistema de locugdo é também considerado instrumento de auxilio ao
atleta. Reclamagdes sobre notas e resultados parciais equivocados ou da falta dos mesmos
devem ser dirigidas ao Diretor de Prova para um aprimoramento do evento, porém n&o teréo
efeito sobre o resultado da bateria. O mesmo vale para o aviso das ondas restantes.
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8.3.21  Se por justa causa algum atleta for impedido de chegar a area de competicdo em tempo para

sua bateria, entdo o cronograma podera ser alterado, desde que haja um comunicado ao
Diretor de Prova ou ao Juiz Chefe em tempo habil para tal e todos os atletas da categoria em
quest@o sejam comunicados e estejam de acordo.

8.3.22 SOMATORIA DOS PONTOS: Para decidir sobre o vencedor usa-se o sistema da soma das

melhores pontuagdes. O numero de ondas que serdo somadas sera definido pelo Diretor de
Provas em conjunto com o Juiz Chefe, sendo que este numero podera ser mudado durante a
competicdo sempre que as condigdes de mar assim exigirem. Em condi¢des usuais, serdo
somadas as duas melhores pontuagdes. Caso haja trés juizes julgando as ondas, as notas
dos trés serdo somadas e divididas por trés para compor a nota final de cada onda. Caso
sejam quatro juizes, a maior e a menor nota dada pelos mesmos a cada onda serdo
eliminadas, fazendo a média das duas notas restantes. Ao final da bateria as melhores
pontuacdes de cada surfista definidas acima serdo destacadas e somadas. O surfista que
obtiver o maior numero de pontos sera o vencedor. Empates: Nas baterias devem ser
somadas as duas melhores pontuagdes. Permanecendo o empate conta-se apenas a melhor
nota de cada atleta. Se permanecer o empate passa-se a somar as trés melhores
pontuacdes e assim por diante até obter o desempate. Somente baterias sem condi¢des de
desempate irdo para a 4gua novamente com apenas os atletas envolvidos.

8.3.23 INTERFERENCIAS (FESERJ):

a)

c.1

c.2

c.3

c.3.1

Regra basica - O surfista que estiver na parte mais interna da onda tem o direito incondicional de
percorré-la em toda a extens&o. A interferéncia sera caracterizada se durante esta onda a maioria
dos Juizes sentir que o outro competidor lesou o potencial de pontos que o surfista que tinha a posse
da onda poderia obter.

Qualquer competidor que se levantar a frente do surfista que tiver a posse da onda, tem a chance de
sair da onda sem estar cometendo interferéncia; a ndo ser que ele lese o potencial de pontos a ser
atingido pelo surfista mais proéximo do pico da onda, incluindo no caso de pressdo excessiva,
segurando a cordinha ou mesmo quebrando a sessdo da onda.

Direito de passagem - Posse de onda ou direito de passagem vai variar de acordo com os tipos de
mar, a serem citados a seguir, onde estiver ocorrendo a competigdo. E responsabilidade dos juizes,
determinar quem tem posse ou direito de passagem, baseado na formagao da onda, definindo se a
mesma é uma direita ou uma esquerda. Se na entrada da onda néo for possivel definir seu lado
predominante, o direito de passagem sera do surfista que primeiro fizer uma virada para a dire¢ao
que escolher.

Point Break - Quando existir apenas uma diregao disponivel, o surfista na parte interna da onda
tera o direito de surfa-la em toda sua extenséo.

Um Pico - (fundo de areia, pedra ou coral). Onde houver um pico definido com direita e esquerda
disponivel, o surfista que estiver mais o préximo do pico da onda tera o direito incondicional de
surfa-la durante sua extensdo na diregdo que escolher (cavando para a direita ou esquerda). Um
segundo surfista pode ir em dire¢do oposta da onda sem estar cometendo interferéncia, desde que
nao interfira no primeiro que estabeleceu o direito de surfa-la (ou seja, ndo podera cortar a trajetéria
do primeiro surfista para ganhar o lado oposto da onda ou atrapalha-lo).

Multiplos picos ao acaso (beach break) - Nestas condi¢des, a posse podera variar de acordo com
a natureza individual de cada onda.

Com um pico o surfista podera ir em qualquer dire¢do definido anteriormente.
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c.3.2

c3.3
c3.3
c3.3
c3.3
c3.3
c.3.3

c.3.3

d)
d.1

d.2

d.3

d4

e.1
e2

e.3

Com 2 picos, existirao casos em que a ondulagdo tera picos separados definidos que se
encontrem eventualmente. Embora estes dois surfistas tenham posse de seus respectivos picos,
aquele que ficar em pé primeiro sera considerado como tendo a posse e o0 segundo devera dar
passagem, saindo da onda ou n&o, desde que ele nao atrapalhe o surfista que subiu primeiro na
prancha.

Se dois surfistas ficarem em pé ao mesmo tempo em picos separados que se encontrarem
eventualmente, entao:

.1 Se ambos derem passagem, indo reto ou saindo da onda, de forma que um né&o atrapalhe o outro,
nao havera interferéncia.

.2 Se cruzarem, colidirem ou atrapalharem-se mutuamente, os juizes dar&o a interferéncia ao surfista
que tiver sido o agressor.

3 Se nenhum der passagem, aliviando a trajetéria ou saindo da onda e ambos assumirem a
responsabilidade sera marcada uma interferéncia dupla.

4 Cruzamento de trajetoria ndo é permitido em hipétese alguma, e se um levantar primeiro, sera
entdo marcada a interferéncia do outro. Na duvida dé passagem.

.5 Se levantarem ao mesmo tempo e houver coliséo a interferéncia sera do agressor - Possibilidade
de dupla interferéncia.

.6 Critério de escolha de direito de passagem - A escolha do critério do direito de passagem sera de
responsabilidade dos Juizes Chefes e do Diretor de Prova do ASC.

Snaking -

O surfista que estiver com a posse da onda j& estabelecida tera o direito de surfa-la durante sua
extensdo, mesmo que o outro surfista vindo do inside fique em pé atras dele em qualquer situagao.
Os juizes ndo penalizarédo o surfista que estiver com a posse, mesmo que ele esteja na frente do
outro competidor.

Se um surfista ndo estiver atrapalhando ao surfista que detém a posse, entdo os juizes poderdo
optar por ndo penalizar nenhum deles, marcando os pontos para ambos na mesma onda,
dependendo do critério adotado.

Se, na opinido dos juizes, 0 segundo surfista tiver interferido no que tinha a posse da onda, entéo a
interferéncia sera dada ao segundo surfista, embora 0 mesmo esteja mais préximo do pico (na parte
mais interna da onda).

As situagdes acima sdo aplicadas em baterias de 04 surfistas.

Interferéncia de remada - Em baterias de 04 surfistas, o surfista que estiver na parte interna da onda,
nao podera ser excessivamente pressionado por outro surfista. A interferéncia de remada ocorre:

O surfista ofensor fizer contato ou forgar o que esta na parte interna da onda a mudar sua dire¢do
na remada para pegar onda causando a possibilidade de perda de trajetéria.

O surfista ofensor quebrar uma se¢éo de onda, atrapalhando no potencial de pontos daquele que
tem o direito de passagem.

Quando o surfista, ao se dirigir para a linha da arrebentacao, ficar no caminho de um adversario e
uma colis@o acontecer, a decisdo sera dos juizes, avaliando se a coliséo foi proposital ou ndo.
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TATICAL PADDLING INTERFERENCE (TPI): Esta regra foi criada pela ISA (International Surfing
Association) para evitar 0 uso da marcagao de maneira exacerbada e o Juiz Chefe podera aplica-la
caso ache necessario. Neste caso, devera ser feita uma comunicagédo pelo sistema de locugao que
esta regra estard sendo aplicada a partir daquele momento. A TPI se caracteriza no caso de uma
marcagao excessiva de um atleta a outro. Se o atleta que esta exercendo a marcagao e se coloca na
posicao de inside perante a onda e ficar nitido para os juizes que o mesmo tem total condi¢do de
surfar a onda o atleta ndo podera abortar o drop para evitar que seu adversario surfe. A primeira
ocorréncia nao é considerada. Na segunda ocorréncia, seguida ou ndo, havera uma adverténcia sem
punicdo, e na terceira ocorréncia, seguida ou ndo, o atleta deverd sair do mar tendo duas
interferéncias anotadas contra si. Da mesma maneira, pela TPI, uma interferéncia de remada também
podera ser anotada mesmo sem a ocorréncia de onda, ou seja, durante a movimentagéo dos atletas
em agua flat. Caso uma marcagédo seja exercida de tal maneira que o atleta marcado néo possa
remar na dire¢do que deseja e seja seguidamente bloqueado pelo seu marcador, a interferéncia de
remada sera anotada. Para a marcacdo desta interferéncia ndo ha a necessidade de adverténcia
prévia.

Seréa permitida a presenga de um caddie (ajudante) com uma prancha extra, mas este ajudante néo
podera surfar nenhuma onda, ou cometera interferéncia para o atleta que estiver ajudando. O caddie
sO podera entrar na agua perante uma autorizagao do Diretor de prova ou do Juiz Chefe.

A PENALIDADE DA INTERFERENCIA: Se a maioria dos juizes anotar a interferéncia, entdo esta
onda sera computada na soma final como ZERO. Além disso, uma onda (a segunda maior) sera
cortada do seu somatorio, sendo computada apenas a sua melhor onda no caso normal de estarem
sendo computadas as duas melhores ondas da bateria. Caso o surfista tenha somente uma onda,
entdo o mesmo néo terd nenhuma onda somada. Em caso de interferéncia de remada o tridngulo
devera ficar entre os dois quadros, entre a nota dada a ultima onda surfada e a seguinte. Devera
haver uma seta em que onda o surfista cometeu a interferéncia. O Juiz Chefe podera ser incluido. O
surfista que sofrer interferéncia tera permissao de surfar mais uma onda, além das 10, dentro do
tempo normal da bateria. A excecé@o é um caso de dupla interferéncia onde nenhum dos dois recebe
onda adicional. Uma onda extra também serd dada ao surfista que for interferido por fotdgrafo,
segurangas ou por um banhista qualquer. Uma vez anotada interferéncia torna-se impossivel voltar
atras desta decis&o, que é irrevogavel, podendo ser alterada apenas em dois casos:

Caso inequivoco de troca visual das cores das camisas de lycra por parte dos juizes.

h.2  Apresentagao de protesto dentro das condi¢cdes do item 8.3.26.

8.3.24 INTERFERENCIAS (ASC):

8.3.24.1 REGRA DO JACARE: O surfista que entrar na onda na sua arrebentago sobre a pedra do
jacaré ficando em pé sobre a prancha antes de chegar a pedra do Pontéo terd a posse da
onda, tendo prioridade sobre outro surfista que entre na onda junto a pedra do Pontao,
mesmo que este ultimo esteja na parte mais interna da onda. Se os dois surfistas ficarem em
pé juntos, a prioridade sera daquele que estiver na parte mais interna da onda.

8.3.24.2 PRIORIDADE DE BATERIA (EM BATERIAS COM SEIS ATLETAS ADULTOS): Nas baterias
com seis atletas das categorias adultas, durante a primeira metade da bateria os trés
primeiros atletas (na ordem de chamada da bateria) tém prioridade sobre os trés Ultimos. Na
segunda metade a prioridade se inverte. Entre os atletas com prioridade a regra de
interferéncia é a regra normal da FESERJ. O atleta com prioridade de bateria podera entrar
na onda de um atleta sem prioridade desde que estejam mais ou menos na mesma zona de
take off. Na duvida, recomendamos aos atletas com prioridade de bateria que s6 entrem na

21


mailto:@arpoadorsurfclub
mailto:arpoadorsurfclub@hotmail.com

Circuito Tyr Energia ARPOADOR SURF CLUB 2026
Regulamento de Competigdo ASC
@arpoadorsurfclub | arpoadorsurfclub@hotmail.com

8.3.25

onda de um oponente sem prioridade caso estejam praticamente juntos no momento da
descida inicial (take off). Se estiverem distantes, por exemplo, o atleta sem prioridade estiver
dropado no jacaré ou na terceira laje, e 0 atleta com prioridade estiver remando no pico do
meio da praia, este sera penalizado com interferéncia caso entre na onda.

JULGAMENTO: O surfista que executar as manobras controladas mais radicais nas se¢oes
mais criticas das maiores e/ou melhores ondas com a maxima velocidade e o mais elevado
grau de dificuldade, na maior distancia funcional, devera ser considerado vencedor. Os
juizes analisam os seguintes conceitos principais quando avaliam e pontuam as ondas
surfadas em uma bateria: Compromisso e grau de dificuldade nas manobras; Manobras
inovadoras e progressivas; Variedade de manobras; Velocidade, pressdo e fluidez; E
importante notar que a énfase em determinados conceitos deste critério depende muito do
local e das condigdes apresentadas, bem como das mudangas nas condigdes do mar
durante o dia. Escala Utilizada:

Conceito Ruim Fraco Regular Bom Excelente

Nota 00-19 2,0-39 40-59 6,0-79 8,0-10,0

8.3.26

8.3.27

8.3.28

PROTESTOS: Protestos sobre julgamento deverédo ser feitos por escrito e assinados pelo
atleta ou seu responsavel até 15 minutos apds o resultado da bateria em questdo. Nao serdo
considerados protestos contra notas atribuidas pelos juizes, que sdo irrevogaveis, nao
importando o argumento ou prova apresentada. Estes protestos néo terdo obrigatoriedade de
resposta e servirdo como subsidio para avaliagdes do Diretor de Prova. Resultados poderéo
ser revistos mediante a apresentacdo de video somente no que diz respeito a aplicacdo
indevida de interferéncias ou sua também indevida ndo aplicacdo, assim como troca de
cores de lycras ou validade ou ndo de ondas com relagdo ao toque da buzina. Podera ser
considerado pelos juizes também a gravacdo em video ou o testemunho de pessoas
integrantes do staff no que diz respeito a eventuais ondas perdidas e ndo anotadas pelos
juizes.

PENALIDADES DISCIPLINARES: Atos de indisciplina, agressdes, desrespeito a comisséo e
qualquer outro caso que de acordo com a organizagao possa ser considerado atentatorio a

boa conduta esportiva podera ser punido com os dispositivos constantes do
REGULAMENTO DISCIPLINAR do ASC.

ITENS OMISSOS: Itens omissos neste Livro de Regras seguirdo as regras da FESERJ, que
sempre tera prevaléncia. Da mesma maneira, eventuais alteragcbes de regras gerais de
competicdo estabelecidas pela FESERJ deverdo ser seguidas nos eventos do ASC,
independentemente da atualizagéo deste Livro de Regras. Persistindo a omisséo a questdo
sera decidida conjuntamente pelo Diretor de Provas do ASC e pelo Juiz-Chefe do evento.
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IX. REGULAMENTO DISCIPLINAR

Artigo 1° - O presente regulamento aplica-se a todos os atletas (titulares e reservas), dirigentes,
técnicos, juizes, pessoal de apoio (staff) e, em geral, a todas as pessoas que estdo envolvidas com ou que
participem dos eventos competitivos realizados pelo Arpoador Surfe Clube (daqui pra frente ASC ou
clube), seja durante as competigdes, seja durante os treinos livres dentro do que consideramos ser a area
de competicao dos eventos do ASC (desde o depésito do clube, dentro do Parque Garota de Ipanema, até
a 3% laje, no outside do Arpoador).

Paragrafo unico: pessoas ligadas ao atleta (como dirigentes esportivos, técnicos, parentes,
patrocinadores, etc) séo consideradas extensbes do atleta, podendo ser o mesmo punido por agbes
daquelas.

Artigo 2° - Considera-se infragao disciplinar o fato intencional ou meramente culposo, praticado pelas
pessoas referidas no artigo anterior, que viole os deveres de corregdo ou ética desportiva, prevista e
punida neste regulamento disciplinar e demais legislacoes aplicaveis.

Artigo 3°- A infrag&o disciplinar é punivel por agdo ou omissao.

Artigo 4°- N&o é permitida a interpretagdo extensiva ou a analogia para qualificar o fato como infragao
disciplinar, sendo sempre necessario que se verifiquem os fatos constitutivos da transgresséo.

Artigo 5° O fato considera-se praticado no momento em que o agente atuou ou, no caso de omisséo,
deveria ter atuado independentemente do momento em que o resultado tenha sido produzido.

Artigo 6°- Cabera a diretoria do ASC, em primeira instancia e em procedimento administrativo sumario,
receber, apreciar julgar e punir as questdes disciplinares previstas nesse Regulamento, sempre
assegurados a ampla defesa e o contraditorio.

Paragrafo Unico: cabera ao diretor de prova do ASC aplicar, incontinenti, as penalidades previstas
neste Regulamento nos casos que julgar conveniente para o bom andamento da competicao.

Artigo 7°- As transgressdes relativas & disciplina e as competicdes desportivas sujeitam o infrator a:

a) Adverténcia;

Perda de pontos na competi¢éo (via aplicagdo de interferéncia);
Perda de pontos no ranking;

Perda de premiagédo (em prol do ASC);

Excluséo do evento (com perda dos pontos obtidos);

Exclusdo do circuito;

Suspensao pelo prazo de ata dois anos;

Expulsao do clube (desfiliagao).

D O O T

)
)
)
)

0«
= =

Artigo 8°- Estaréo passiveis as penalidades descritas neste regulamento as pessoas enunciadas no
artigo 1° que transgredirem as seguintes normas disciplinares:

a) Algumas situagdes diversas devido a sua recorréncia j& tém suas agdes disciplinares pré-
determinadas e s@o apresentadas na tabela a seguir. No entanto, cabe ressaltar que algumas
violagbes descritas abaixo também podem ser consideradas violagdes de outras normas
disciplinares e, nestas circunstancias, a pena de violagdo sera a maior entre as duas possiveis.
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Situagao

Penalidade

Invadir a &rea de competigéo;

Fazer free-surf dentro da é&rea de
competigdo durante baterias;

Surfar uma onda antes do fim da bateria
anterior ou ap6s o inicio da préxima;

N&o sair da dgua imediatamente ap6s ser
informado de que cometeu a sua segunda
interferéncia na mesma bateria;

Surfar ondas acima do limite maximo
definido;

Invadir a &rea dos juizes para protestar

Em todos estes casos, o infrator devera
ser advertido e podera ser punido com 01
(uma) interferéncia a ser cumprida na sua
proxima bateria, independente da etapa.
Em casos mais graves e/ou em casos de
reincidéncia, o infrator podera ser
desclassificado da etapa (com perda dos

sem permisséo do chefe dos juizes; pontos obtidos e da premiagéo) efou ser

) ) , suspenso da etapa seguinte.
Vestir ou retirar a camisa (lycra) de

competigéo fora da area delimitada para o
Juiz de Praia (Beach-Marshall);

Nado se apresentar a ceriménia de
premiagao (podio) sem justificativa prévia
caso seja finalista da competicao;

Gestos ofensivos e obscenos a comissao técnica, publico e a outro atleta;

Agressdo verbal. Nenhum individuo sujeito a este regulamento devera direta ou indiretamente
atacar verbalmente qualquer membro do clube, pessoal do evento (staff), juiz, atleta, membro da
midia, espectador ou qualquer outra pessoa dentro da area designada para o evento do clube.
Para os fins deste item, a agressao verbal é definida como qualquer declaragéo oral sobre uma ou
mais das pessoas acima mencionadas que: ameace dano; instile medo; implique desonestidade;
seja depreciativo; consiste em profanagéo; ou seja altamente ofensivo;

Agressao fisica. Nenhum individuo sujeito a este regulamento devera atacar fisicamente qualquer
membro do clube, pessoal do evento (staff), juiz, atleta, membro da midia, espectador ou qualquer
outra pessoa dentro da area designada para o evento do clube. Todas as formas de empurrao,
luta, combate muUtuo ou similares sdo consideradas violagOes deste artigo, assim como qualquer
tentativa de cometer uma agressédo. Todas as pessoas devem estar cientes de que a violéncia
fisica ndo sera tolerada. Um ato considerado pelo diretor de prova como um ato totalmente em
defesa propria ndo equivalera a uma violagao deste item. Se for imediatamente claro para o diretor
de prova que individuo (ou individuos) foi 0 agressor inicial do incidente, entdo esse individuo sera
automaticamente desclassificado do restante da competicdo ou, se o surfista ja tiver sido
desqualificado por perda, o surfista sera automaticamente suspenso da proxima competicdo do
clube. Além disso, qualquer individuo envolvido em um incidente de agresséo fisica (que inclui dar
um soco, independentemente de se acerta) podera ser sujeito a outras agdes disciplinares
impostas pela diretoria do clube;

Omissao, falsificagdo, adulteragdo ou negativa de fornecimento de documento ou informagao
exigida como condi¢ao para participagdo em competicéo;
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f) Incorre¢des de comportamento em geral, violadoras da ética e corre¢do desportiva ou que possam
causar danos ao bom nome publico do ASC e/ou do esporte surf, dentro da area designada
para a competicdo do ASC, no periodo que se inicia nas 24 horas anteriores ao evento e vai até
as 24 horas posteriores ao mesmo. Sem restringir a aplicacao deste item, "danos ao bom nome
publico do ASC" ira incluir quaisquer comentarios depreciativos em contas de midia social que o
individuo for responsavel;

g) Danificagao ou destruicdo de instalagdes ou equipamentos esportivos com prejuizos econémicos
para 0 ASC, patrocinadores, e/ou para as empresas terceirizadas para a prestagéo de servigos
para o clube;

h) Subtracdo de quaisquer objetos nas instalagbes ou equipamentos esportivos do ASC,
patrocinadores, e/ou de empresas terceirizadas para prestagdes de servigos para o clube;

i) Falsas declaragdes em processos disciplinares;

j) Aceitar, dar ou prometer recompensa ou usar outros meios, visando falsificar resultados ou obter
para si ou para outrem quaisquer vantagens ilicitas;

k) Participarem de eventos ndo homologados pelo ASC na praia do Arpoador;

) Os casos omissos que atentem a boa conduta e a ética desportiva;

m) Casos positivos de doping.

Artigo 9°- Em casos de confirmagéo da utilizagéo de substancias dopantes, o atleta (titular ou reserva)
envolvido fica, preventivamente, suspenso de toda atividade desportiva organizada pelo ASC, pelo prazo
de 30 dias.

Artigo 10°- Em caso de resultado positivo na analise antidoping, serdo aplicadas pela diretoria do ASC,
em primeira instancia, as penalidades de suspenséo por até 360 (trezentos e sessenta dias) e eliminagao
na reincidéncia.

Artigo 11°- Os atletas (titulares ou reservas) flagrados no exame antidoping também perderéo todos os
pontos (individual ou para sua equipe) conquistados naquela competicdo e a premiagdo devera ser
devolvida imediatamente para o ASC.

Artigo 12°- Em caso de infragdo disciplinar, todos os atletas serdo notificados da punigdo com no
maximo até 7 (sete) dias ap6s o evento por um dos e-mails oficiais do ASC, ou até mesmo no local do
evento, desde que seja por escrito e assinado pelo diretor de prova;

Artigo 13°- Os atletas terdo no maximo 7 (sete) dias corridos apds receber sua notificagdo, para ter o
seu direito de resposta, caso néo o faga dentro deste prazo, o caso sera julgado a revelia;

Artigo 14°- Os atletas sé terdo suas reclamagdes aceitas se as mesmas forem feitas para um dos
emails oficiais do ASC, ou caso seja durante o0 evento, a mesma devera ser feita por escrito e direcionada
ao chefe dos juizes da competicdo em questéo;

Artigo 15°- Os membros do ASC e atletas competidores que forem punidos por qualquer motivo s
poderdo participar dos eventos seguintes mediante o cumprimento da penalidade.

Artigo 16°- Atos de indisciplina, agressdes, desrespeitos a comissdo e qualquer outro caso que de
acordo com a organizagdo possa ser considerado atentatorio a boa conduta esportiva podera ser punido
com os dispositivos constantes do estatuto do ASC.

Artigo 17°- Persistindo a omissdo a questdo sera decidida conjuntamente pelo diretor de prova e sua
comissao técnica e o presidente e o vice-presidente do ASC.
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X. DISPOSICOES FINAIS

10.1

10.2

10.3

104

10.5

10.6

10.7

10.8

O presente Regulamento ndo podera ser alterado apos a realizagdo da 12 etapa do Circuito.
Exceto se houver unanimidade entre todos os atletas filiados ao ASC.

O correio eletronico (E-MAIL: arpoadorsurfclub@hotmail.com) é o meio de comunicacdo
oficial do Circuito ARPOADOR SURF CLUB.

Os atletas, técnicos e dirigentes que participarem do Circuito ARPOADOR SURF CLUB
anuem tacitamente com os termos do presente Regulamento, sendo os Ultimos, assim como
pais e patrocinadores considerados extensé@o dos primeiros, podendo inclusive o atleta ser
penalizado por agdes infracionais dos ultimos.

Os atletas que participarem do Circuito ARPOADOR SURF CLUB cederdo de forma
irrevogavel e irretratavel, gratuita e pelo prazo de 10 (dez) anos, todos e quaisquer direitos
relativos as imagens obtidas exclusivamente durante a participagdo dos mesmos nos
eventos. Os atletas autorizam o ASC a liviemente utilizar, ceder e/ou licenciar a quaisquer
terceiros tais imagens sem nenhuma necessidade de consulta ou autorizagdo prévia e sem
que qualquer valor seja devido aos atletas, seja a que tempo ou a que titulo for.

O ASC néo terd o direito de utilizar as imagens dos atletas que participarem do Circuito
ARPOADOR SURF CLUB para fins comerciais ou endosso de qualquer produto nado
relacionado ao evento.

Casos de transgressdes ao presente Regulamento por parte dos atletas estarao sujeitos as
sangdes previstas no Estatuto do ASC, Regulamento Disciplinar do ASC, na Lei 9.615/98 e
no Caédigo Brasileiro de Justica Desportiva.

No caso de suspensdo do evento, transferéncia ou cancelamento em funcdo da baixa
qualidade das ondas, esta deciséo devera ser tomada em conjunto pelo Diretor de Provas do
ASC, pelo Juiz Chefe do ASC e por um representante dos atletas filiados ao ASC.

Os casos omissos ao presente Regulamento seréo dirimidos pela Diretoria do ASC.
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XIl. QUADRO SOCIAL ASC

Fundadores: Luiz Guilherme M. de Aguiar, Bruno C. Coutinho, Leonel Brizola, Rafael Cury.

Beneméritos: Sydney C. Guimaraes Filho e Royler Gracie.

Honorarios: Fabio Kerr, Cauli Rodrigues, Ricardo Bocéo, Jefferson Cardoso, Penho, Tito Rosemberg,
Armando Serra, e Fernanda Guerra.

E mais de 450 socios atletas!

XI.CONTATO

Diretor de Prova: Guilherme Aguiar
E-mail: arpoadorsurfclub@hotmail.com

Facebook: www.facebook.com/arpoadorsurfclub

Instagram: @arpoadorsurfclub

A comunicagao entre 0 ASC e os atletas sera feita por correio eletronico (e-mail).
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Circuito Tyr Energia ARPOADOR SURF CLUB 2026
Regulamento de Competicdo ASC
@arpoadorsurfclub | arpoadorsurfclub@hotmail.com

Conforme previsto no Regimento Interno da associagdo, este Regulamento foi concebido e
apresentado pelos socios Fundadores do Arpoador Surfe Clube.

Rio de Janeiro, 09 de julho de 2026.

O

Luiz Guilherme Morales de Aguiar (Sécio Fundador e Diretor de Prova do Circuito ASC 2026)
Id: 11530910-6 (IFP/RJ) / CPF: 084288847-06
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